114年度亞東紀念醫院 『亞東醫學體驗營』 活動簡章
1、 活動緣起及目的
(1) 醫療場域職涯探索：透過體驗活動及實務分享，讓學生能在課堂以外深入探索醫院各職類工作內容與環境，對醫院工作方面更加瞭解，對未來職涯規劃更明確。

(2) 強化社區健促服務：搭配相關衛教，培訓學生成為健康促進種子，及早培養健康知識行為並能夠與他人傳遞正確的健康觀念。
(3) 智慧醫療及高齡友善：因應現代推從E化及超高齡社會趨勢，藉由智慧醫療實務介紹與體驗，激發學生興趣；另於活動中加入模擬長者體驗，高齡友善環境從小做起，促進社會共融與永續。
2、 主辦單位：亞東紀念醫院 社區健康發展中心
3、 活動地點：亞東紀念醫院
4、 活動對象：主要對象為國高中生，並以學校為單位申請，預計辦理10場，建議每場人數為30以內，如人數較多可參考表一選擇適合方案。
5、 活動費用：
(1) 每位講師費用1,600元/時，依參訪單位數及時間而異，費用由校方支付。
(2) 工讀生費用及雜支等由醫院支付。
6、 活動須知與報名流程
(1) 活動方案選擇
    活動進行方式含共同行程及分組體驗，為兼顧活動體驗及參訪品質，建議依據參訪人數選擇適合方案，方案如下表： 
表一：亞東醫學體驗營方案一覽表
	
	A方案
	B方案

	活動人數
	20-34人 (建議30人以內為佳)
	35人以上 (含)

	活動流程
	醫院介紹
高齡體驗
	1小時
	醫院介紹
高齡體驗
	1小時

	
	單位參訪 (2組)
	1.5小時
	單位參訪 (3組)
	2小時

	
	合照+回饋
	0.5小時
	合照+回饋
	0.5小時

	活動總時長
	3小時
	3.5小時

	自選關卡
	2個單位 (45分鐘/單位)
	3個單位 (40分鐘/單位)

	講師人數
	3位
	4位

	講師費用
	6,400元
	11,200元


(2) 單位參訪自選
    校方可依合適方案之自選關卡單位數選擇欲參訪單位。另因單位可配合時段不定，建議可多選取1至2個備案，以利行程安排。
表二：可提供參訪的單位及相關體驗活動一覽表
	單位
	活動內容

	臨床病理科
	血液抹片、尿液鏡檢、血庫血品介紹、微生物實驗室介紹

	影像醫學科
	影像醫學儀器操作示範，環境導覽，單位業務及職涯介紹

	藥學部
	藥學系、藥師工作介紹

	護理部
	傷口包紮、抽血、注射模擬體驗

	呼吸治療室
	呼吸治療師簡介及相關儀器體驗

	營養科
	醫院營養師工作內容介紹、我的餐盤-均衡營養

	急診醫學部
	各式急救訓練

	形體美容醫學中心
	美容醫學相關知識、中心參訪、醫學職涯探索

	耳鼻喉部
	耳鼻喉科治療檯介紹、常見治療以及檢查方式


(3) 活動發文需知：請於活動前一個月發文至亞東紀念醫院社區健康發展中心，並需註明日期及時間、參訪單位名稱、參訪人數，如需開立收據請註明收據抬頭、摘要、講師費金額等細項，另有其他活動需求亦可註明於公文內。

(4) 線上預約單填寫
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