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一、圖書作者與內容簡介：
泰絲格里森以描寫恐懼、醫療爭議性話題為名，本書的主角莫拉從小在寄養家庭長大，成年後也遵循自己的志向成為了法醫，這天他結束研討會回到家時，卻意外捲入了一起謀殺案，並發現受害者與他長得極其相似，是他不為人知的雙胞胎妹妹安娜，而讓他更好奇自己的身世，在尋找母親的過程中無意中發現了一宗巨大規模的嬰兒買賣犯罪案；書中將人性的不同面向展現得非常徹底，也在情節中帶入主角的心境轉折，令人深陷其中無法自拔。
二、內容摘錄：
「我們並沒有自己所想像的那麼不受外在事物的影響。」p.97
「多少年了，我的人生一直缺了一大塊，而我卻從來都不知道。不過，我內心深處一定有某種感覺。我一定隱隱約約感覺得到，我少了一個妹妹。」p.119
「空氣中飄散著一股酸酸的靈味，彷佛外頭的濕氣滲透牆壁擴散進來，附著在窗簾、家具上。陽光從窗口照進來，客廳裡瀰漫著陰森森的光暈。她心裡想：這棟房子彷彿不希望我們進來，不想讓我們知道它的秘密。」p.280
「再等一下，傷心只是暫時的，痛苦總會過去的。」p.395
「瑞卓利心裡吶喊著，不自覺地摸摸自己手掌上的疤痕。這就是她自己的夢魘所留下的痕跡。她會經艱苦奮戰，讓自己保持清醒。活下來只是一種開始。」p.410
三、我的觀點：
醫學懸疑天后的名聲讓我一直想拜讀泰絲格里森的作品，故事中的女主角莫拉本只想尋找謀殺妹妹安娜的兇手，卻在過程中得知了自己不為人知的身世，也牽扯進了錯綜復雜的犯罪案件之中。情節中的情感層層堆疊，同時也不缺乏精彩刺激的橋段，不過其中最讓我印象深刻的卻是莫拉對於自己身世的痛苦與掙扎，尤其是他被心理學家問到：「選擇當法醫是不是因為看見屍體時會格外興奮？」並暗示他身上帶有殺人魔的血統而質疑他的為人，進一步地讓莫拉陷入自我懷疑，也令我感受到了那份窒息的情緒；而其中莫拉勇敢面對現實，展現出對自己的自信時，那堅定不移的語氣也是我心目中的故事焦點。
 
「人性究竟是出生早已決定，還是由後天培養？」在閱讀這本小說時，我的腦中浮現出了這個問題，歷史上對於人性是否可以在後天被教化的爭論也是未曾停止，孟子主張人性本善，可是荀子卻認為人性本惡，西方的哲學者們也提出了不同的觀點，而女主角莫拉正好可以帶入這個議題；雖然莫拉的父母及弟弟都是連續殺人魔，但他在領養家庭裡受到的教育與價值觀讓他從未走上價值偏差的道路，他自己也從未選擇犯罪的方法來滿足自己或讓自身獲利，結合以上的觀點，我認為人自身的選擇才是影響人格的真正關鍵，並不是因血統來斷定的。
 
而我也曾經試著將問題投射到我自己身上，如果拔掉我的家庭背景、所擁有的一切後，我究竟是誰？我能夠用什麼形容詞來定義自己？結果是我並不能回答出身體外貌以外的答案，我所有組成的一切都是由我的父母、老師、同儕塑造出來的，所以就算莫拉有著殺人魔家族相同的綠眼睛，那又如何呢？那並不能定義莫拉的為人，他所選擇、做出的一切才能真正說明他自己是誰，莫拉的正直也讓他身邊共事的其他法醫、調查案件的警官們非常喜愛他，他這份做選擇的勇氣與善良也讓我重新開始審視自己的所有選擇，是否曾經在無意中傷害了他人。
 
同時我也很羨慕莫拉在故事中努力找尋自己的勇氣，我一直是個對自己不太有信心的人，在挑戰所有事之前都擔心自己無法達成，甚至悲觀地以失敗作為前提來思考結果，未來對我來說就像一顆定時炸彈，也是不願面對的一部份，甚至在面試社團幹部時，同學給我的評價是：「回答得很具體，不過不夠有自信。」他同時也告訴我：「你從來不比別人更差，在我心中你是很優秀的，只要再相信自己一點一切都會更好的。」我聽完他的讚美後，才真正的認知到自己在他人眼中的模樣。
 
也許我們在出生時無法選擇自己的家庭背景，但是我們可以自己選擇要成為什麼樣的人，莫拉雖然在故事的尾聲得知自己的父母及弟弟都是連環殺人魔，但他並沒有選擇去逃避自己的身世，因為他相信只要選擇從善，一切信任也會隨之到來，同時他也帶著已過世卻未能得知真相的妹妹的所有勇氣繼續活下去，再繼續利用自己的善良與正直來讓身邊的人過得更好。
 
這本書不僅僅只描述了驚人的犯罪案件，其中也深深地刻畫了人性的多種面向，也證明了每個人的選擇可以決定未來的一切，即使有著難以開口的家庭背景，只要擁有選擇的勇氣與善良的內心，依然可以活出自我，雖然我自己可能還沒有足夠的自信來讓我相信自己所做的選擇，但我認為只要向莫拉的精神靠攏，便可以在一次次選擇中發掘自己的各種長處，並以行動與選擇來定義真正的自己。
四、討論議題：
社會中有很多受到歧視的犯罪者家屬，儘管罪行並不是由他們所犯下，卻還是被冠上家族殺人血緣的罵名；犯罪的行為究竟是由基因決定，還是後天的個人造化？要如何保障犯罪者家屬不揹負本不該追加與他們身上的歧視與謾罵？
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