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一、圖書作者與內容簡介：
阿嘉莎·克莉絲蒂以犯罪推理文學為名，被譽為人類歷史上最暢銷的書籍作家之一，書籍在全球銷售超過二十億冊，也曾數次登上大銀幕，名偵探白羅的形象更深植人心；本書東方快車謀殺案講述了一名富商陳屍於車廂中，列車內的人人都有嫌疑，然而犯案現場留下的線索卻撲朔迷離、矛盾重重，在將要抵達終點之際，白羅在經過一番抽絲剝繭，發現了令人無法置信的事實。本書的情節緊湊，也充分展示了社會中的人性議題，令人深陷其中無法自拔。
二、內容摘錄：
「也許我是胡思亂想，可是我感到什麼事都可能發生，任何出乎意料的事都可能發生」p.51
「恐怕我不會以歇斯底里的方式來表達我的感情。」p.179
「俗話說得好：『不可能的事是不會發生的』。所以儘管看來不可能，實際上卻必然可能。」p.193
「我們所能依據的懂懂是推論。這對我來說倒是使事情加倍有趣了——無法靠例行的調查，一切要憑腦子思考。」p.196
「離然思考得還不十分清楚，但是我想到了某種解釋，足以涵蓋我們所知道的事實。那是個很径的解釋，而我也還不敢斷言這種解釋是否正當確。」p.251
「如果有人說謊，你找他當面對質時，他們通常都會承認，因為事前毫無防備。要讓他們承認，你只需猜得準。」p.273
三、我的觀點：
說到謀殺天后、推理女王，腦中浮現的第一個名字非阿嘉莎·克莉絲蒂莫屬，而《東方快車謀殺案》更是她最著名的代表作之一，故事中撲朔迷離的線索與可排除嫌疑的證詞重重交織在一起，令偵探陷入了困惑。兇手既像男人也像女人，既慣用右手卻又像個左撇子，案件的真相也如同因大雪困住的列車一般，陷入了迷霧之中，無法一時找出真相。我先在串流平台上觀賞這部電影，在讚嘆偵探白羅對嫌疑人證詞的同時我也被畫面中緊湊的情節吸引，後來也透過文字來閱讀，當我翻閱至最後一頁時，真相還是令我非常震驚，讓我感嘆書中對人性的刻畫與偵探白羅的觀察力，也再一次體會到文字所帶來的深刻感觸。

第一個令我聯想到的是群體帶給我的意義，故事中受害者屍體上的十二刀分別由十二名對其心懷怨恨的嫌疑人共同犯案，所有人早就事先規劃好、套好證詞，想守護住秘密的決心勝過了一切，雖然看似團結並令人為之動容，但也隱藏著不安；要是行兇的當下有人反悔了，他會不會成為其餘人眼中的叛徒，又或者被團體陷害栽贓成為兇手？當群體集體達成共識時，少數的個體是否還有選擇的空間？或只能被迫服從團體的意見？我也曾在影片中看到有關於大眾選擇影響個人意願的心理學效應，從眾效應是指個人在團體的壓力之下放棄自身意見，選擇向大多數的那側靠攏，這種盲目跟從可能是源自於群體壓力、想獲取認同、缺乏自信或害怕被排擠。我相信此效應的產生，是源自於人總是渴望屬於一個群體、恐懼被排除在外。而在校園中，也時常看到原本有主見的人往往會因長期處在一致的氛圍中，被潛移默化地改變自己的意見，而漸漸變得沒有主見、磨平稜角。
 
而作為一名高中生，有時在班級中，只要意見不同便會被認為是異類、不合群的人，還記得剛上國中時，我曾經因對班上的事情有不同的想法，而和另一位同學起了衝突，對我來說這不但沒有解決到事情本身，還使情緒更加複雜，於是，在下一次班上討論時，我選擇順從其他人的想法，事情雖然如期解決了，也沒有衝突出現，但我個人的意見卻被深深隱藏，久而久之，我成為了一個只懂得跟著別人的意見走、沒有個人主見的人。群體的力量強大到讓人難以抗拒，即使我現在意識到自己盲目跟從的行為，但有時還是會害怕因個人的意見被貼上負面的標籤。

同時，故事中理性和感性方面的拉扯也讓我在閱讀的途中反覆思考，情節中的受害者曾多次犯下綁架案，卻在一次次的審判中被判無罪，一方面是法律的規範，但另一方面關係到自己所愛之人，有些傷害是無法被輕易彌補的；而故事的最後白羅也提出了兩種作案方法，一種是根據所有線索推理出的結論，另一種是融合著感性捏造出的答案，並為眾人保留餘地，雖然真相非常明顯，但最後向警方提供的答案未必是最真實的。儘管結果如此，他們肩上還是負擔了殺人的罪惡感，即使殺意是源自於愛和復仇，但結束一個生命的責任依舊在他們手上，或許真的好與壞並不是兩極化的關係，人們依然可能處於愛而產生惡意。

這些令我理解到不是所有的事情都是非黑即白，就像我在班上為了和諧做出的退讓也使我心中多了一份愧疚，因為事實告訴我，真的對團隊好的方式是講出自己所有的意見，最好的選擇便是說出並承擔自己所說出口的話，真正的成長，是對自己提出的想法負責。理性與感性的拉扯也從來沒有哪方是對的。雖然我在未來可能還是會因為群體壓力而對自己的決定感到困惑，或者面臨理性感性衝突的時刻，我還是希望自己可以保有著清醒的想法，不隨意被牽著鼻子走。

《東方快車謀殺案》精彩的地方對我來說不只是破案的過程，它對人性深刻的刻畫與兩難議題的書寫更貼近了我們的日常生活，喚醒了人們對這些議題的重視，就像故事中被大雪困住的列車一樣，雖然可能被迷霧困住過，但真相終究會大白。也許我們還無法像偵探白羅一樣兼顧理性與感性兩個方面，但只要繼續相信自己所做出的決定，並同時保有負責任的態度，想必會在往後處理事情時有所成長，而不是繼續讓沉默替代我的選擇。
四、討論議題：
我們往往會渴望融入群體而選擇附和大部分人的意見，這會不會使我們缺乏辨識能力，只會聽從他人的想法？培養獨立思考、辨別真假的能力至關重要，我們需要如何做才能提升大家對自我意識的重要性？
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