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一、圖書作者與內容簡介：
本書部分劇情靈感來源於作者林奕含過去的親身經歷。在故事中，李國華是一位補習班老師，擁有一個幸福美滿的家庭，卻在背地裡濫用教學的名義，偷偷對學生下手。遺憾的是受害者並不只有房思琪一人。過程中李國華常用甜言蜜語包裝這段畸型的關係，使房思琪開始漸漸對她產生依賴，愛上了對她造成傷害的李國華。而最終這段關係也隨著李國華逐漸變得暴力與瘋狂，而對房思琪造成更多不可挽回的傷害並且引發其精神疾病。
二、內容摘錄：
什麼是真的？什麼又是假的？說不定真與假不是相對，說不定世界上存在絕對的假。(p.61)
「忍耐不是美德，把忍耐當成美德是這個偽善的世界維持它扭曲的秩序的方式，生氣才是美德。怡婷，你可以寫一本生氣的書，你想想，能看到你的書的人是多麼幸運，他們不用接觸，就可以看到世界的背面。」(p.222)
三、我的觀點：
偶然接觸到《房思琪的初戀樂園》這本書，對我來說，它是一本特別的藝術，特別到它改變了我的許多觀點。在閱讀這本書以前，當我面對身邊常見的大小新聞時，我總是無法理解受害者們的想法，為什麼明明這些「常識」在老師和家長們長時間的教導下應該早已被記得滾瓜爛熟了，為什麼還會發生這些不可挽回的悲劇呢？不過當我讀完這本書後才發現，並非所有事用我單純的「非黑即白」思想就可以解決，我們真正應該做的不是檢討，而是理解。
書中透過房思琪的視角，細膩刻劃了主角被摧殘的過程，那個一切看似平凡，沒有任何異常的開始，卻只是包著糖果紙的玻璃渣，吃下去，就變成了一切惡夢的開端。房思琪的迷茫正如我一樣，這顆偽裝的糖是在哪一刻被發現的呢？這一切的故事又是從哪一個節點才開始變味的呢？或許是遇見老師的那一課，又或許是電梯裡和老師的對視？說起來，這個問題好像沒有一個正確的解答。
曾經地我看見社會案件時總是想，難道那些受害者在事發之前都沒發現事情的怪異之處嗎？而大家無意間的言語，卻都好像都成了一把能重傷受害者的劍，直到國小的某次課程中老師提到換位思考，我們對待不同的事件應站在不同的角度去觀察，去發現，去理解事件發生的成因。同樣地透過房思琪的日記，我們不只能看見事情的另一個面貌，也能進一步地去理解為何她會做出這個選擇。而我想，當我們要求受害者堅強或放下時，是否也成為了那個「偽善世界」的共犯呢？
當我們深入劇情中，探討角色性格時，便能發現許伊紋和房思琪一樣，討厭別人向他們投來憐憫的目光，以及同情的語氣。因為如此便會顯得自己很可憐、很丟臉，這點或許和大多數人的想法一樣。我也常常因為想到這種感受而不敢和其他人訴說自己遇上的困難，因為開口，又是另一種困難。所以擁有解決困難的勇氣並不是每個人與生俱來的。因此困境往往隨著沉默成長，生根，發芽，最後名為困境的陰影徹底遮蔽了陽光，而世界就只剩下無盡的黑暗。
而在這本書裡我還看見了悲觀的、隱忍的和無助的形容詞。它們好似反映了過去的臺灣，亦或是現代社會中我們沒有發現的黑暗面。就像在地球上的人們永遠只能夠望見月球亮面，卻對滿是坑洞的暗面一無所知。但是要讓這個社會改變，從來不是簡單的一句話和短短的一瞬間就能做到的。
以前我常聽到一句話：「知識能改變一切。」但當故事裡，那位老師一邊強迫學生時嘴裡一邊說著：「溫良恭儉讓。」卻不禁讓人感嘆，一位富有知識的人也能做出這種明知不應該，卻還是為了自己的慾望而傷害他人的行為，就已經說明我們要改變的從來不是教育的普及，而是關於人性的教導。
在閱讀的過程中，我領悟了「慈悲」真正的意義，慈悲不是高高在上的憐憫，而是願意放下成見，去直視社會不願觸碰的另一面。
現在我們依舊可以在新聞報導裡聽聞諸多類似案件的報導，我想受害者們想要的或許不僅僅是一個公道，而是成為這類案件中的最後一個受害者，希望這類型的犯罪能夠在社會上被徹底地杜絕，讓世界上再也沒有下一個受害者的出現吧！
四、討論議題：
人們總是擁有極強的自尊心，當發生這種悲劇時，要將自己脫出泥沼唯一的方法是勇氣，但是當今天的受害者像房思琪一樣因為自己的自尊而沒有勇氣讓自己逃離暗黑的小巷，那麼有能力的我們應該怎麼幫助那些受害者呢？我們又該如何建立一個真正具備包容性與理解力的支持系統？
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